
 

 
Roma, 20 febbraio 2024 
Circolare n. vedi segnatura 

 
 
 A tutte le famiglie degli alunni di Scuola Secondaria 

 Sito Scolastico 
LORO SEDI 

 
 

OGGETTO: Progetto nazionale “Scuola Attiva Junior” per la Scuola secondaria di I grado - Adesione 
attività pomeridiane. 

 
 

L’Istituto ha aderito al Progetto “Scuola Attiva Junior” per l’anno scolastico 2023/2024, che prevede un 
percorso sportivo dedicato a tutte le classi dalla scuola secondaria di primo grado, incentrato su due discipline 
sportive. Alla nostra scuola sono state associate le seguenti discipline sportive: Danza Sportiva e Scherma. 

 

 

 
 

Il progetto prevede: 

- due “Settimane di sport”, che si stanno svolgendo durante le ore curricolari di Scienze Motorie e Sportive 
con la collaborazione di Tecnici Federali delle suddette discipline (due ore per classe per ciascuno sport); 

- “Pomeriggi sportivi”, attività dedicate a tutti gli alunni su base volontaria tenuti dagli stessi tecnici 
specializzati delle Federazioni Sportive, che affiancano il docente durante le “Settimane di Sport”. Le lezioni 
saranno realizzate in continuità con le attività svolte durante le ore curricolari e la proposta sarà adeguata al 
contesto scolastico. L’attività pomeridiana, che sarà attivata solo in presenza di un numero minimo di alunni, 
è completamente gratuita e si svolgerà nella palestra della scuola secondaria Italo Calvino. 

I Pomeriggi sportivi del primo sport “Danza sportiva” inizieranno lunedì 4 marzo 2024 e si terranno dalle  ore 
14:30 alle ore 16.30, su due turni di un’ora, per un massimo di 15 alunni per turno. 
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IMPORTANTE: Per poter partecipare alle attività pomeridiane occorre presentare un certificato medico non 
agonistico rilasciato dal Pediatra o dal Medico di Medicina Generale o il certificato di attività agonistica per 
coloro che ne sono già in possesso. 

Per poter organizzare l’attività dei Pomeriggi Sportivi, si richiede di esprimere l’intenzione di aderire 
attraverso la compilazione del seguente modulo Google, entro le ore 20:00 di mercoledì 21/02/2024: 

 
 

https://forms.gle/sLfDGjwfnEeTuvyQ8 
 
 
 
 

LA DIRIGENTE SCOLASTICA 

Dr.ssa Caterina Aiello 
(firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi ex. Art.3, c.2, D.Lgs. 39/93) 
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